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本資料は、Cagou ヘルスケアアプリ（以降ヘルスケアアプリ）の

クイックマニュアルとなります。

ヘルスケアアプリは、体温計、血圧計と連携して測定した結果をクラウドへ送信します。

※ ヘルスケアアプリを使用せずに、手入力で登録することも可能ですが、

業務前自動点呼では、ヘルスケアアプリでの連携が必須です。

本資料では、 ヘルスケアアプリを使用するにあたって必要な

事前準備と操作手順について説明しています。

詳しくは、以下の資料をご覧ください。

・ヘルスケアアプリ操作ガイド

Ｃａｇｏｕ ヘルスケア操作ガイド.pdf

・連携機器取扱説明書

日本精密測器 非接触体温計 MT-550BT 取扱説明書

https://www.nissei-kk.co.jp/files/mt-550bt-11_inst.pdf

日本精密測器 手首式血圧計 WS-M50BT 取扱説明書

https://www.nissei-kk.co.jp/files/ws-m50bt_inst.pdf

はじめに

https://www.nissei-kk.co.jp/files/mt-550bt-11_inst.pdf
https://www.nissei-kk.co.jp/files/ws-m50bt_inst.pdf
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1.操作パターン

ヘルスケアアプリで
体温・血圧を登録する

体温・血圧を
手入力する

体温・血圧を
点呼中に計測する

体温・血圧を
事前に計測する

3-3.機器連携なし
3-1.機器連携アプリを使用：

事前に計測
3-2.機器連携アプリを使用：

点呼中に計測
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体温血圧入力画面を表示するには、事前に設定が必要です。（業務前自動点呼を除く）

確認者向けアプリの「確認事項設定」画面で体温・血圧設定にチェックを入れてください。

（デフォルトはチェック有り）

詳しくは「Ｃａｇｏｕ ＩＴ点呼操作ガイド_確認者向けアプリ.pdf」を確認してください。

体温血圧入力画面 表示 ：チェック有り
体温血圧入力画面 非表示：チェック無し

2.事前準備
2-1.確認者向けアプリ設定
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血圧計を使用する場合、正しい日時を設定する必要があります。

「メニュー」ボタンを2回押し、「日時設定」を押すと設定可能です。

日時の設定は、「年」、「月」、「日」、「時」、「分」の順に行います。

「▲」ボタンを押すと数値が進み、「▼」ボタンを押すと数値が戻ります。
長押しすると早送りになります。

数値を合わせたら「メニュー」ボタンを押すと次の項目に移ります。

「分」を確定すると日時が設定され、電源が切れます。

2.事前準備
2-2.血圧計初期設定
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体温・血圧計測 点呼開始 体温・血圧入力 点呼完了

3.操作手順
3-1.機器連携アプリを使用：事前に計測
・事前に計測したデータを取得し、自動入力する

機器連携アプリ
を起動する

体温・血圧を計測し、
クラウドに送信する

クラウドから
体温・血圧を取得し、
自動で入力される

点呼アプリを起動し
て点呼を開始する

点呼完了画面まで
操作を進める

ヘ
ル
ス
ケ
ア
ア
プ
リ
画
面

点
呼
ア
プ
リ
画
面
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点呼開始 体温・血圧入力 体温・血圧計測 体温・血圧入力 点呼完了

3.操作手順
3-2.機器連携アプリを使用：点呼中に計測
・点呼中に計測したデータを取得し、自動入力する

アプリが起動する 体温・血圧を計測し、
クラウドに送信する

「Cagouヘルスケアを起動」

ボタンを押下する
クラウドから
体温・血圧を取得し、
自動で入力される

点呼アプリを起動し
て点呼を開始する

点呼完了画面まで
操作を進める

ヘ
ル
ス
ケ
ア
ア
プ
リ
画
面

点
呼
ア
プ
リ
画
面

前回の測定値 今回の測定値
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3.操作手順
3-3.機器連携なし
・点呼中に手入力する

点呼アプリを起動し
て点呼を開始する

体温・血圧を手入力する
※業務前自動点呼では

手入力不可

点呼完了画面
まで操作を進める

体温・血圧を計測する

体温・血圧計測 点呼開始 体温・血圧入力 点呼完了

ヘ
ル
ス
ケ
ア
ア
プ
リ
画
面

点
呼
ア
プ
リ
画
面
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体温のボタンを
タップする OKボタンを

タップする

体温計本体の表示画面に
表示されている接続ID
(４桁の数字)を入力し、
OKをタップする

１２３４

℃ ---℃

測定ボタンを押し、
電源を入れる

体温モードである
ことを確認し、
測定ボタンを押す

体温
測定ボタン

～距離計測中～ 額との距離が約4cmに
なると本体が振動し、
測定結果が表示される

額と本体を垂直にして、
4cm以上離れた距離から
ゆっくりと近づける

4cm以上

モード・メモリ
ボタンを4秒以上
長押しする

モード・メモリボタン

12
34

---℃

表示部には4桁の接続IDと
バー表示が交互に表示される
(一定時間計画すると電源が
切れます)

画面にBluetoothマークが
出た時にヘルスケアアプリと

接続可能になる

※1 接続IDを表示するときの操作手順

ID入力画面が表示された場合のみ

接続IDを表示する
(※1)

体温を測定する
(※2)

※2 体温を測定するときの操作手順

4.体温計測詳細
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血圧のボタンを
タップする OKボタンを

タップする

血圧計本体の表示画面に
表示されている接続ID
(４桁の数字)を入力し、
OKをタップする

１２３４

血圧計を装着する 測定が完了すると、
測定結果が表示される

測定が完了するまで待機
する

血圧計本体上部の
「▲」ボタンを長押
しする

「▲」ボタン

表示部には4桁の接続IDが表示される
(一定時間表示すると電源が切れます)

画面にBluetoothマークが
出た時にヘルスケアアプリと

接続可能になる

※1 接続IDを表示するときの操作手順

ID入力画面が表示された場合のみ

接続IDを表示する
(※1)

血圧を測定する
(※2)

※2 血圧を測定するときの操作手順

5.血圧計測詳細

CNKEY
1234

「測定/停止」ボタンを
押して測定を開始する

「測定/停止」ボタン



お問い合わせ
株式会社コア Cagou サポート窓口

0120-939-861

cagou-info@core.co.jp
受付時間：平日９：００～１７：００（土日祝日を除く）
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